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2023 年度事業計画 

 

京都こころ研究所(Kokoro Research Institute Kyoto) は、個人のこころだけでなく、社

会や自然ともつながる広いニュアンスを含む「こころ」を実践活動や学際研究を通じて探

求し、その成果をこころ豊かな社会の実現に向けて提供・貢献することを目的とする。 

 

2023 年度においては、京都大学人と社会の未来研究院での LINE 相談事業と提携し、

企業や組織のメンバーに LINEでの相談システムを提供し、個々人の悩み相談に応じると

ともに、コミュニティ・組織の改善点の検討も行う。 

個人の心理相談だけでなく、1 回だけの幼いころと最近の印象的な夢を検討してのコン

サルテーション、3 回シリーズの箱庭体験を行い、個々人のこころの豊かさと気づきに貢

献するとともに、京都大学との共同研究につなげていく。 

個人・組織への相談活動、そこから得られた知見のプライバシー保護に留意しながらの

成果発表や河合隼雄財団などとも連携して講演・シンポジウムでの社会への還元を行う。

要望があれば、企業・組織への研修を行う。 

 

旧京都大学こころの未来研究センターでの学術広報誌『こころの未来』の発行業務を引

き継ぎ、第 27号を刊行する。 

 

京都こころ研究所代表理事  

河合 俊雄 

 

 


